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COMPTE-RENDU DU COMITE DIRECTEUR 
10 octobre 2025 

 

Le comité directeur du Club Alpin Français d’Orléans (CAFO) s’est réuni le vendredi 10 octobre 2025, 
à 19h30, au club-house du gymnase G. Chardon au 15 rue des Dahlias 45100 Orléans. 

Présents :  

Didier BOUTHIER, Samuel CALVI, Sophie CHAVANES, Elodie CRETS, Murielle DELESALLE, Frédéric 
FALLOU, Laurent FESNIN, Carole GERBEAUX, Sylvie GUERIN, Mathilde LEGRAND, Vincent RICHARD, 
Stéphan ROTH, Philippe SARTHOU (Visio) 

Excusés :  

Adrian BARRAGAN CACERES, Jean-Baptiste DELAFOY, Gaëlle DELORME, Maryse FALLOU, Frédéric 
JAROUSSIE, Justine PELLIEUX. 

 

1. APPROBATION DU CR DU CD DU 13 juin 2025 (adressé en document 
préparatoire) 

⟹   Le compte-rendu, transmis le 18 août 2025, est approuvé à l’unanimité. 

2. VIE DU CLUB et ACTIVITES 

 
1. Bilan de rentrée  

 

• A date avec la saison dernière, nous avons le même nombre d’adhérents 
• La journée Rentrée en fête et les portes ouvertes respectives se sont bien déroulées 

 
2. Tour de table des activités 

 

• Escalade : 
o Les deux stages débutants ne sont pas complets avec 35 stagiaires pour 60 places 

ouvertes. La baisse de participants aux stages pour former à l’assurage s’explique par le 
fait que de plus en plus de personnes ont pratiqué l’activité à l’école et ont les bases. 

o Validations d’autonomie : 44 effectuées 
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o Une petite baisse constatée à date avec l’an passé sur le nombre de nouveaux au club, 
pratiquant l’escalade en salle (l’an passé 51 stagiaires et 39 validations) 

o Après un peu de rodage, la gestion des créneaux libres se passe à peu près bien sur ALPI 
mais il y a encore des améliorations attendues. 

o La commission s’occupe de la soirée dite d’intégration du 3 novembre. Il faut diffuser 
aux participants aux activités et les représentants par commissions sont à connaître : 

▪ Marche nordique/ Randonnée : Frédérique JOUAULT 
▪ Frédéric JAROUSSIE : Alpinisme 
▪ Laurent FESNIN : ski 
▪ Gaëlle DELORME : escalade 
▪ Frédéric FALLOU, Sylvie GUERIN seront aussi présents 

• Trail : 

o Pas mal de nouveaux sur les sorties dont un mineur ce qui donne un groupe de réguliers 
d’environ 45 personnes 

o Les entraînements du samedi, du lundi sont maintenus sur cette saison avec une 
relance une semaine sur 2 du créneau du jeudi + le renforcement / stretching 1 dimanche 
sur 2 (malgré peu d’ouverture sur la période septembre/octobre) 

o Chaque créneau comporte entre 10 et 20 inscrits 
o Les sorties prévues sont maintenues : Sancy / Hivernale des templiers (24 personnes) / 

Creuse / L'ultra marin du Morbihan ; avec en plus des courses plus locales comme Les 
foulées roses, Les 3 ponts, Les décalés de la citrouille, les foulées du dragon 

o Investissement fait en ce début de saison de 10 paires de bâtons de trail disponibles à la 
permanence 

• Sports de neige : 
o Rassemblement à Thônes du 14 février au 21 février 
o Un week-end en janvier ou février avec ski de randonnée et raquettes (Florent GOUT et 

Samuel CALVI) 
• Alpinisme : Projet de proposer une semaine en Vanoise sur le format prévu en 2024-2025 qui 

n’avait pas pu avoir lieu (formation Comité Régional pour une dizaine de participants avec un 
guide) : 13/06 au 21/06 

• Handi : 
o Les créneaux hebdomadaires ont bien repris 
o Projet de faire une session à la journée pour la journée de l’Autisme le 2/04 qui sera un 

jeudi. Il est soulevé que cela peut coincer pour l’accès aux gymnases car les scolaires 
sont positionnés dessus. Une solution pourrait être d’organiser cela conjointement avec 
des scolaires.  

o En 2026, le CAFO fête les 20 ans de la création du HandiCaf. Il serait intéressant 
d’organiser quelque chose de spécifique dans ce cadre, possiblement avec la 
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participation de Lukas LEWANDOWSKI qui a ce genre d’attente pour la validation de son 
cursus. 

• Jeunes : 
o Les créneaux sont remplis, avec le fort taux de ré-inscriptions des jeunes de l’an passé. 
o Lukas L. est bien présent en ce début d’année pour s’occuper des créneaux de l’école 

d’escalade mais il s’investit aussi sur le club en général (participation à Rentrée en fête, 
présent à la marche nordique...). Lukas fait son apprentissage chez nous après avoir été 
un jeune du créneau Ados, il connaît déjà le club et c’est un beau symbole qu’il s’y 
investisse. 

o Il y a eu des adaptations sur la répartition des bénévoles sur les créneaux avec la venue 
de Lukas L. (notamment un changement pour Carole GERBEAUX qui n’est plus le lundi 
mais le mercredi) 

o Le rassemblement Jeunes d’une semaine en juillet a eu un énorme succès. L’intendance 
des repas a été gérée par roulement par des groupes de jeunes qui ont eu à s’occuper 
d’un budget en plus de la cuisine proprement dite. Formidable expérience en plus de la 
découverte pour certains de l’escalade sur falaise.  

o Projet de programmer un autre rassemblement Jeunes pour l’été 2026. 
• Randonnée / Marche nordique : 

o Marche nordique : 
▪ Un petit nombre de nouveaux en ce début d’année qui sont réguliers 
▪ Deux bénévoles se sont positionnées pour la formation (Frédérique JOUAULT et 

Brigitte PICOT) si leur candidature est acceptée 
▪ Sollicitation par la laiterie de Saint Denis de l’Hôtel pour une initiation le mardi 14 

octobre avec une quinzaine de participants. 
o Randonnée : Bon démarrage avec des sorties déjà effectuées et un bon nombre de 

projets à venir.  
o Formation à la cartographie, premier niveau (PERF 3.3) ce dimanche 12 octobre. Un 

nombre significatif de participants. 

 

3. Formations 
 
• Pour l’escalade SAE, les dates ont été fixées par Bruno HEDDE et les bénévoles se sont 

positionnés dessus. 
• Pour l’escalade SNE, une formation devrait avoir lieu cette année sur un week-end du mois de 

mai mais rien de fixé officiellement encore. 
• PSC : deux dates proposées avec 6/7 participants sur l’ensemble. 
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• Un temps d’échange a été organisé avec les grimpeurs pour mieux expliciter le processus de 
formation et la raison des annexes à remplir durant le stage. Ce moment a été apprécié pour 
mieux s’y retrouver et aborder plus confortablement la formation. 

• Formation de cartographie niveau 2 (Perf 3.3) : il n’y aura finalement pas de formation sur la 
région Centre faute d’instructeur. 

• Trail : 2 ou 3 personnes à former potentiellement sur cette saison mais il faut chercher en 
dehors de la région Centre. 

 

4. Retour sur l’application ALPI 
• Frédéric FALLOU a centralisé les différentes remarques pour les remonter. Il n’y a pas eu de 

réponses spécifiques mais certaines améliorations ont été apportées déjà. 
• La création d’une sortie en “multi-activités” n’est pas si simple à mettre en place malgré 

l’envie des clubs du fait de points juridiques. 
• Deux soucis majeurs sont encore présents à ce jour : 

o Aucune inscription possible une fois la sortie commencée, y compris par l’encadrant 
o En cas d’annulation d’une participation, elle est définitive sans possibilité de se ré-

inscrire à la sortie. 
• Après quelques inquiétudes pour l’établissement des statistiques club, les données sont bien 

là. 

 

3. PREPARATION DE L’ASSEMBLEE GENERALE DU 6 DECEMBRE 2025 

 

• Salle : Salle Dauphine qui avait été réservée par Frédéric JAROUSSIE mais le contrat n’est pas 
remonté et le paiement n’a pas été effectué => Contacter Frédéric J. pour savoir ce qu’il en est 

• Repas : Adrian se propose de nouveau pour la réservation. Des échanges ont lieu pour rappeler 
qu’il faut adapter les quantités et voir pour un repas plus adapté à tous car l’an passé la 
carbonade flamande était restée en grande quantité et il y avait eu du gaspillage regrettable. 

• Animation : Voir avec Adrian s’il est partant pour s’en occuper à nouveau sous un format quizz 
ou autre idée. 

• Ordre du jour et documents préparatoires : 
o 5 membres en fin de mandat renouvelable : Adrian BARRAGAN CACERES, Samuel CALVI, 

Gaëlle DELORME, Carole GERBEAUX, Mathilde LEGRAND 
o Pas d’élément spécial pour cette AG 

• Sono : Samuel CALVI se charge de la réservation du matériel en ayant récupéré la liste des 
éléments nécessaires les années précédentes 
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Les échanges autour de notre assemblée générale ouvrent des questions concernant l’organisation 
par le club de l’assemblée générale de la FFCAM en 2027. 

• Une affiche a été réalisée par Adrian B. mais les membres du comité estiment qu’elle n’est pas 
assez parlante pour recruter des bénévoles, sans en tout cas une bonne communication à côté. 

• Il est important de lister en détail les diverses tâches pour que les bénévoles puissent s’investir 
à leur mesure dans l’événement. Cette création d’une liste nécessite en amont des pilotes à 
recruter dans le comité directeur ou parmi les encadrants. Il y a à ce stade trop peu de gens 
recensés voulant s’investir pour que l’événement puisse avoir lieu dans de bonnes conditions. 

 

4. POINT FINANCIER (vote) 
1. Approbation des comptes 2024 / 2025 

Les budgets prévus ont globalement été respectés sauf un fort dépassement pour 
l’achat de matériel à la suite de besoins importants.  
=> Bilan et compte de résultat approuvés à l’unanimité 

2. Approbation du budget prévisionnel 2025/2026 
Frédéric FALLOU expose les choix faits pour ce budget prévisionnel sur certains points : 
• Matériel : un budget conséquent pour cette nouvelle saison qui s’explique 

principalement par le besoin de renouveler l’ensemble des baudriers, des cordes 
d’alpinisme et l’entretien des DVA 

• Achat produits FFCAM : valorisation des bénévoles à hauteur de 20 euros avec des 
éléments du catalogue FFCAM, valorisation proposée en juin 2025. 

• Services extérieurs - Locations mobilières : augmentation pour l’exercice à venir car 
il va y avoir un changement de loueurs pour les jeunes notamment à la suite de 
déconvenues avec le loueur précédent qui avait des prix bas.  

• Autres services : 
o Compétition : contribution du club lors de certaines compétitions de trail, de 

marche nordique ou de randonnée par exemple. 
Le bureau propose la règle suivante : le club peut participer partiellement au 
coût d’inscription à une compétition jusqu’à hauteur de 20 euros avec un 
maximum de 40 euros par saison et par participant. A l’occasion de ces 
compétitions, il est demandé de valoriser le club (lors de l’inscription, port du 
maillot) 

o Honoraires comptabilité : l’augmentation s’explique par l’établissement des 
fiches de paies de Lukas. 

o Formations : le budget a été augmenté par recensement à date des besoins 
mais cela reste une indication et peut toujours être dépassé si des besoins de 
formation apparaissent.  
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• Recettes – Cotisations : une baisse due à la ré-égalisation votée pour les J2-J1 et E2-
E1 + une base un peu différente.  

Le budget présenté demande de puiser dans les réserves du club mais c’est un choix du 
club de poursuivre avec la valorisation des sorties extérieures des jeunes en particulier 
et la mise à disposition de matériel pour les sorties de tous.  

=> Le budget prévisionnel pour 2025/2026 est approuvé à l’unanimité 

3. Cotisation 2026 / 2027, montant de la part club à proposer à l’AG 

Une nouvelle fois, le comité directeur vote pour un maintien des parts club pour la saison 
2026/2027 

5. COMITES TERRITORIAUX : SITUATION DU CD 45 ET AG DU COMITE REGIONAL 
DU 15 NOVEMBRE 2025 

 

• CD 45 : Une réunion aura lieu le 29 octobre pour voir ce que devient le comité 
départemental après 1 an et demi un peu en sommeil à la suite de l’accident de Christian 
MAHU qui en est le président. 
Il est précisé que ce comité départemental n’est pas supprimable à notre niveau car il 
fait partie des comités territoriaux de la FFCAM qui est donc la seule en mesure de fermer 
un tel comité.  

• AG du Comité régional le 15 novembre à Tours : 
o Matin : AG statutaire 
o Après-midi : Echanges sur les activités, les formations, les écoles d’escalade et 

le groupe Promo Alpinisme.  

=> préciser à Sylvie GUERIN si envie d’y participer. 

6. QUESTIONS DIVERSES 
• Question posée pour savoir comment cela se passe avec l’arrivée de Lukas : le bilan est très 

positif pour ce début de contrat. Il reste bien entendu des points où progresser mais Luka 
est de bonne volonté et investi. Il est aussi très ouvert aux discussions avec tous. 
 

Aucune autre question n’étant soulevée, la séance est levée à 22h. 

 

Mathilde LEGRAND Sylvie GUERIN 

Secrétaire Présidente 
 


