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COMPTE RENDU DU COMITE DIRECTEUR 
Du 8 avril 2026 

 
 
Le comité directeur du Club alpin Français d’Orléans (CAFO) s’est réuni le vendredi 6 février 2026à 19 h30, au 
club-house du gymnase Chardon. 
Présents :  
Didier BOUTHIER, Samuel CALVI, Elodie CRETS, Murielle DELESALLE, Frédéric FALLOU, Laurent FESNIN, Carole 
GERBEAUX, Sylvie GUERIN, Frédéric JAROUSSIE, Mathilde LEGRAND, Stephan ROTH (Visio), Philippe SARTHOU 
(Visio) 
Excusés :  
Adrian BARRAGAN CACERES, Sophie CHAVANES, Jean-Baptiste DELAFOY, Vincent RICHARD,  
 
 

I. APPROBATION DU CR DU CD DU 6 FEVRIER 2026 
 
Le compte-rendu, transmis le 26 mars 2026, est approuvé à l’unanimité. 
 

II. ACTIVITES ET FORMATION 
a. Actualités des commissions 

• Escalade :  
o La commission escalade se réunit le 9 avril 2026 pour faire le bilan de l’année et préparer un 

calendrier pour la rentrée. 
o Un échange a lieu concernant les défauts de sécurité détectés sur les murs d’escalade (en 

l’occurrence un relai à Chardon). L’encadrant peut/doit condamner un couloir qu’il estime 
dangereux sur sa séance et peut signaler aux autres encadrants qu’il faut être vigilant sur ce 
couloir. 
 

o Il faut par ailleurs faire un message à la présidente (en mettant la commission escalade en 
copie) afin qu’elle puisse faire le relai avec la mairie derrière.  
Les encadrants ne doivent en revanche absolument pas intervenir eux-mêmes sur la 
structure du mur. Le club n’est pas habilité à le faire. 

• Randonnée/Marche nordique :  
o Marche nordique : sur cette saison, le créneau du samedi a toujours pu être assuré mais cela 

va être plus complexes sur la fin d’année avec les week-ends bien pris par des randonnées. 
o Randonnée : de nombreuses sorties sur la fin d’année 
o Samuel CALVI rejoint la commission rando afin d’entamer son cursus de formation pour la 

montagne 
o Le rassemblement d’été à Argentière est saisi en randonnée mais sera, comme de coutume, 

multi-activités. 
• Sports de neige : 
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o Prochaine et dernière sortie de la saison fin avril en Haute Maurienne avec Florent GOUT et 
Laurent FESNIN, il y a seulement 2 participants en plus des 2 encadrants. 

o Le rassemblement d’hiver à Thônes s’est très bien déroulé avec 44 participants. La météo 
n’était pas favorable avec des risques de niveau 4 voire 5. La grande connaissance de la 
région par les encadrants a néanmoins permis des sorties tous les jours ! 

• Alpinisme 
o 1 sortie au mois de juin du 13 juin au 20 juin en Vanoise, côté Maurienne. Cette sortie se fera 

à différents niveaux avec un lien avec le comité régional CRCVL en ce qui concerne des 
possibilités de recyclage. Cette sortie permettra aussi de valider des niveaux pratiquants 
perfectionnés. 
Il est rappelé qu’il faut penser à vérifier, en cas de location d’un minibus, que celui-ci ait à 
disposition des chaînes ! 

o Le rassemblement à Argentière devrait permettre des sorties alpinisme.  
• Trail :  

o De nombreuses sorties ont pu être proposées soit en course officielle, soit en sortie club.  
o L’organisation d’un séjour de plusieurs jours n’a pas été possible cette année mais reste 

dans les esprits comme quelque chose à refaire. 
o Le 9 mai 2026, une initiation aux joëlettes va être faite au sein d’une autre association qui 

propose de telles sorties. Il semble qu’il faille une très bonne condition physique pour tenter 
l’expérience. Selon le résultat, cela pourra donner des pistes pour un lien avec la section 
HandiCaf. 

• Jeunes : Une saison active avec de bonnes progressions des jeunes 
o Challenge Paulo au mois de mars : 15 participants dont 2 médaillés 
o Challenge Couté : l’organisation a progressé par rapport à l’an dernier. Il y a eu 28 

participants de tous les âges. 
o Deux sorties en extérieur prévues en mai 
o Le rassemblement de juillet est vivement attendu. 

• Handicaf :  
o Participation cette année encore à la journée des Défis sportifs de l’Inclusion au Donjon le 

samedi 25 avril 2026 (dernier week-end des vacances scolaires). 
o La célébration des 20 ans du HandiCaf aura lieu le 17 juin 2026 avec 30 participants.  

▪ Une réunion aura lieu après les vacances scolaires pour préciser le programme et 
besoins.  

▪ Au-delà des personnes actuellement actives sur la section Handi, les bénévoles 
précédents sont aussi associés à cette journée. 

▪ Le comité souligne qu’il serait bon d’inviter les collectivités. 
• Philippe SARTHOU fait le lien avec Lukas pour formaliser un programme, 
• Sylvie GUERIN se chargera de l’invitation des collectivités. 

• VDM : Soisick RETAILLEAU a pu proposer des sorties. 
• Sécurité/Sensibilisation : 
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o Réunion faite entre les membres de cette commission. Une adresse mail devrait être mise à 
disposition prochainement pour faire remonter les questions/besoins/incidents avec un 
formulaire. Ce formulaire devra être soumis au comité directeur avant d’être diffusé. 

o Une communication sera à faire à la fois via la newsletter et/ou le bulletin, le site du club et 
le guide du bénévole. 

 
b. Schéma de cohérence des équipements sportifs du CROS CVL 

Le CROS CVL en début d’olympiade recense les besoins en équipements sportifs.  

 

Le CAFO a fait le recensement pour Orléans et a transmis les propositions au CR (rénovation pour les 

voies au gymnase Couté, éventualité d’utilisation du mur du lycée d’Ingré, rénovation des gymnases 

pouvant inclure la création de murs d’escalade ou de slackline). 

c. Formations 
• Carto 1 : Formation le 12 avril 2026. Il reste des places à ce jour. 
• Distinction des formations pratiquants et encadrants.  

 
Le nouveau cursus de formation au sein de la FFCAM n’est pas encore assimilé. Il est notamment 
impératif que le niveau perfectionné pour les pratiquants soit obtenu avant d’accéder à la formation 
initiale pour devenir encadrants. 

• Recrutement des instructeurs : nous avons reçu récemment un appel général alors que peu de 
personnes concernées et le plus souvent repérées plutôt par les comités. Cet appel général 
s’explique par des manques de communication jusque-là qui demandaient à être réparés. La 
communication générale peut aussi être source de vocation en montrant que ce rôle existe. 
 

III. RETOUR DU GROUPE DE TRAVAIL SUR LES BESOINS D’UN LOCAL 
Didier BOUTHIER, Sophie CHAVANES, Murielle DELESALLE, Frédéric FALLOU et Annie POINCLOUX 
GANNE se sont réunis afin de faire une estimation des besoins pour un local. 
• Besoins : 

o Matériel : stockage et distribution 
o Bibliothèque avec une possibilité de consulter sur place 
o Possibilité d’accueillir et renseigner 
o Espace pour les réunions et de la convivialité 
o Stockage des archives 

Il est estimé qu’il nous faut au moins 70 m² sans un espace de convivialité et plutôt 100 m² si on 
inclut ce besoin d’espace pour des moments conviviaux. 
 
Frédéric FALLOU va transmettre le document constitué pour la recherche des besoins 

• Points à vérifier :  
o Règles d’imposition (taxe d’habitation par exemple si on loue) pour les associations  
o Normes ERP qui seront attendues 

• Prochaines étapes ?  
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o Relancer la mairie pour prendre connaissance d’un local possible, avec de plus l’argument 
de l’AG fédérale qui approche) 

o Lancer les recherches car c’est la connaissance des prix du marché qui pourront nous aider 
à estimer le budget pour l’achat/la location, la surface accessible pour nous et la façon de 
répartir l’impact budgétaire sur les tarifs de licence entre autres. Besoin d’étoffer le groupe 
de travail qui s’occupe de la recherche d’un local. 

o Pistes de contacter des membres ou anciens membres du club qui ont des connaissances 
dans l’immobilier et les réglementations (idées lancées de Vincent RICHARD et Sylvia Z.) 

 
IV. POINTS FINANCIERS 

a. Cotisation réduite 
Le club va proposer à partir du 1er mai 50% de réduction sur la part club des nouvelles adhésions, 
sachant que la fédération fait une réduction de 20%. Concernant la part club, nous avions voté l’an passé 
que cette réduction de 50% serait systématique par tacite reconduction. 

b. Suivi du budget au 31 mars 2026 
• Bibliothèque : 155€/500€ prévus 
• Cadeaux : 250€/100€ prévus (AG + challenge, dépassement malgré les dons Mountera)  
• Compétition : 915€/800€ (Challenges jeunes, trail, marche nordique et randonnée. Le montant sera 

un peu plus bas car des coûts de transports sont inclus dans cette estimation actuellement) 
• Fonctionnement : 3300€/6200€ 
• Guide/accompagnateur : 4360€/6000€ (la semaine d’alpinisme impactera encore cette ligne du 

budget) 
• Honoraires : 900€/2000€ (rien à signaler) 
• Licences : attente du deuxième équilibrage avec la fédération. (Pour rappel, nous créditons 

l’intégralité des paiements “papier” alors que la fédération récupère les inscriptions par internet. Il y 
a donc ensuite une répartition à faire, deux fois l’an, pour redonner les parts clubs et les parts 
fédération.) 

• Salaires : rien à signaler 
• Sorties : 28 000€ d’entrées/sorties sur les 40 000€ estimés. Cette ligne reste avant tout à titre indicatif 

pour mesurer les sorties en extérieur et les avances faites par le club mais il n’y a pas d’impact sur 
le budget puisque les avances sont remboursées par les participants ensuite. 
c. AG FFCAM 2027 

Il est posé qu’il sera nécessaire de faire un bilan analytique spécifique pour les frais liés à l’AG FFCAM 
lors de la saison prochaine. Il y a déjà eu une avance sur cet exercice. 
 

V. AG FFCAM 2027 
• Salle : l’acompte a été effectué ainsi que la demande officielle de gratuité des jours auprès de la 

mairie maintenant que les élections municipales sont passées. La fédération est aussi informée que, 
dans le cas où la mairie ne serait pas en mesure de répondre favorablement à notre demande, nous 
aurons besoin d’une participation renforcée de sa part. 

• Lien avec les collectivités : Christophe VERTALIER a eu des échanges avec les conseils 
départemental et régional. Ils n’ont pas le budget pour nous subventionner mais il y a des possibilités 
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pour nous soutenir concernant le poste de reprographie par exemple. Christophe VERTALIER 
s’occupe de monter le dossier de demandes. 
 

• Les rendez-vous sont pris avec le CROS et le CDOS. 
• Missions des bénévoles : L’établissement d’une liste des missions pour les bénévoles en amont et 

lors de l’événement est en cours, à diffuser au CAFO mais aussi aux clubs de la région et auprès du 
Comité Régional CVL. 

• Pistes d’animation pour le vendredi soir qui sont encore à étudier : conférence au muséum 
(Clarisse), échange avec Catherine DESTIVELLE (contact à l’AG Ffcam). 

• La vidéo de présentation d’Orléans lors de l’AG FFCAM 2026 a été bien reçue. La présentation s’est 
faite avec les représentants des différents clubs de la région.  
 
Profitant de l’évocation de cette vidéo, il est rappelé qu’il serait pertinent de remettre à jour le lien 
vers la vidéo de Sports en France sur le site du club. 

• Loïc Bertin rejoint le comité d’organisation de cette AG FFCAM et Nicolas Reynaud s’est aussi 
proposé pour aider (actuellement pas adhérent au club mais il a une très grande expérience de la 
fédération) 
 

VI. LABEL CIMES/ENVIRONNEMENT 
• Sylvie GUERIN a préparé le brouillon du mail à envoyer à tous les adhérents pour recruter des 

personnes pour le groupe à construire avec Samuel CALVI pour le Label CIMES. Elle va le soumettre 
à Samuel avant envoi. 

• Clean Climber France est une association qui propose une récupération des chaussons d’escalade 
usagés pour un recyclage. C’est une piste à étudier. 
 
Il existe aussi une association pour le recyclage de cordes.  

• Samuel CALVI va proposer une sortie pour le ramassage des déchets en bords de Loire le dimanche 
7 juin conjointement à une sortie prévue à La Chapelle Saint Mesmin pour les 24h de la biodiversité. 

• Samuel CALVI s’interroge sur une possibilité de ventes de gobelets rétractables dans le cadre du 
label CIMES. Usage plus pertinent pour des rencontres ou en sorties en extérieur que les éco-cups 
classiques. 
 

VII. QUESTIONS DIVERSES 
• Retour sur l’AG FFCAM 2026 : 

o Retour sur ALPI un an après le lancement : 
▪ 156 clubs sur 400 ont déjà fait la bascule sur ALPI pour les sorties et une grande 

proportion est en cours de bascule. 
▪ Un questionnaire a été lancé en direct durant l’AG pour faire remonter les 

dysfonctionnements éventuels encore présents. L’équipe qui gère ALPI était aussi 
ouverte à des envois différés par les clubs. Frédéric FALLOU et Mathilde LEGRAND 
ont proposé un recensement que Frédéric FALLOU transmet à Sylvie GUERIN. 
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o Réseau bibliothèque : Objectif de prochainement créer un réseau des bibliothèques entre 
les clubs FFCAM. Une communication est à venir. 

o Lors de l’AG, il y a eu un focus sur les publics éloignés dont les personnes en situation de 
handicap. Il y a officiellement 47 sections Handi sur les 400 clubs. Il est d’autant plus 
opportun de mettre en valeur les 20 ans de notre section. 

o Il transpirait de l’AG FFCAM et des discussions informelles qu’il n’y avait pas une bonne 
ambiance au sein du personnel. 

• Un rendez-vous va avoir lieu prochainement avec la municipalité, prise de contact avec les 
associations post-élections. 

• Frédéric FALLOU va très prochainement transmettre les documents pour demander des abandons 
de créances. 

• Point sur la dotation aux bénévoles : Frédéric FALLOU a consulté la boutique et fait une première 
sélection réduite. L’objectif serait de pouvoir effectuer la distribution lors de la réunion de rentrée 
des bénévoles en septembre. 

• La réservation de la salle Dauphine pour l’AG du club le 5 décembre 2026 a été effectuée par Frédéric 
JAROUSSIE. 

• Compte Instagram : Lors de l’AG du club de décembre 2025, une question avait été posée 
concernant la création d’un compte Instagram pour diffuser plus largement.  
Le comité directeur n’est pas opposé à la condition qu’un modérateur s’en occupe. Il s’avère qu’il 
est possible de co-publier des articles sur Facebook et sur Instagram. Cela permettrait une 
publication équitable entre les deux réseaux. Mathilde LEGRAND voit avec Gaëlle DELORME si elle 
serait favorable à prendre ce rôle en plus des publications sur Facebook. 

• Piste de conférence pour le club : Un contact a été pris lors d’une formation randonnée avec Cécile 
Carnimolla Mailhos, autrice qui est prête à échanger sur ses voyages. 

 
 
Aucune autre question n’étant soulevée, la séance est levée à 22h10. 

 
Mathilde LEGRAND, Secrétaire Sylvie GUERIN, Présidente 
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