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COMPTE RENDU du Comité Directeur du 19
juin 2024

Le comité directeur du Club Alpin Francgais d’Orléans (CAFO) s’est réuni le mercredi 19 juin
2024, a 19h, a la maison des Associations d’Orléans (rue Sainte Catherine).

Présents :

Adrian BARRAGAN CACERES, Samuel CALVI, Dominigue COUDRAY, Gaélle DELORME,
Maryse FALLOU, Laurent FESNIN, Carole GERBEAUX, Sylvie GUERIN, Frédéric
JAROUSSIE, Mathilde LEGRAND, Vincent RICHARD, Philippe SARTHOU (visio).

Excusés :

Didier BOUTHIER, Jean-Baptiste DELAFOY

Absent :

Stéphan ROTH

1. APPROBATION DU CR DU CD du 17 avril 2024 (adressé en document
préparatoire)

Le compte rendu est approuvé a l'unanimité.

2. ACTIVITES
> Escalade :

La commission escalade s’est agrandie. Une petite équipe de 8 bénévoles
pour assurer I'administratif. Des accés Extranet seront demandés a Sylvie
GUERIN pour que tous soient opérationnels en aodt.

Le poste de responsable de la commission n’a pas encore été pourvu. Il devra
I'étre a la rentrée.

De méme, la commission recherche un bénévole se chargeant de de la
gestion des places Vertical Art. Par ailleurs, une adhérente a proposé de
mettre en place un dispositif similaire auprés de Climb Up (modalités a
préciser et a présenter a un prochain CD le cas échéant).

Le mail aux encadrants escalade pour la rentrée est prét a partir.

> Marche nordique/Randonnée :

Maryse FALLOU se demande a quelles personnes il est intéressant d’envoyer
le compte-rendu de la derniére réunion de la commission. Sylvie G. répond
gu’il peut étre envoyé a tout le comité directeur.

Une demande forte pour la formation Rando Plaine qui n’a pas eu lieu
récemment. Sylvie G. explique que cette formation est en refonte avec le
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nouveau cursus avec l'objectif d’'un certain assouplissement par rapport aux
exigences de la formation Rando Montagne, actuellement seule disponible.

Sylvie G. explique qu’il est tout a fait possible d’obtenir des équivalences de
formation par la Fédération de Randonnée comme la commission Rando/MN
I'avait soulevée lors de sa derniére réunion. Néanmoins cette équivalence
n’est pas immédiate et demande de monter un dossier auprés de la FFCAM
pour I'obtenir.

De nouveaux encadrants en marche nordique et en randonnée sur cette fin
de saison ce qui renforce la dynamique.

Un manuel de I'encadrant est nécessaire pour que chacun sache notamment
qui appeler en cas de probléme.

Pour la validation du niveau Perfectionné pour le pratiquant, il faut ou bien un
instructeur ou bien un initiateur expérimenté qui recgoit I'habilitation pour le
faire.

o Handi:

Projet d’une journée escalade le mercredi 2 avril 2025 a I'occasion de la

journée de l'autisme (sous réserve accord de la Mairie).

Reconduite probable de la journée de découverte des pratiques sportives en
partenariat avec la Fédération Francaise du Sport Adapté au Donjon

Projet d’organiser une journée rando/bivouac.

° Jeunes:

Fin juin, réponse pour 'engagement ou non d’'une nouvelle apprentie BPJEPS
qui a posé une candidature. Elle grimpe déja et est venue voir comment les
séances se déroulaient.

L’équipe de bénévoles constituée depuis janvier poursuivra son engagement
I'an prochain.

Le créneau du jeudi soir a Couté (18h / 19h45), non exploité cette année, sera
consacré a du perfectionnement sur la saison prochaine.

Les jeunes sont restés tres demandeurs de sorties extérieures.

75 % des jeunes de I'école d’escalade se réinscrivent I'an prochain, ce qui
laisse donc peu de nouvelles places qui seront pourvues lors des portes
ouvertes du 14 septembre 2024.

Les jeunes 16-17 ans pourront prendre ou renouveler leur licence en ligne.

Philippe SARTHOU fait remonter la demande des jeunes adultes (-25 ans) qui
souhaitent avoir un créneau spécifiquement pour eux. |l s’agirait de prolonger
le créneau Ados du samedi, dans un objectif d’entrainement et de
perfectionnement, tout en conservant la dynamique. Des jeunes souhaitent
s’investir dans I'animation du créneau, leur permettant une transition vers
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I’encadrement officiel.

Le créneau repéré est celui du vendredi soir a Chardon de 20h a 22h qui,
actuellement, est un créneau libre moins fréquenté et pour lequel il est parfois
difficile de trouver un responsable de créneau.

Un débat s’engage sur le sujet :

- diminution des créneaux libres adultes, question de la pertinence de
créneaux fléchés pour des tranches d’age, interrogation sur
I'opportunité alors que des jeunes autonomes viennent déja avec
succes sur des créneaux libres

- Prise en compte de ce public particulier de jeunes adultes (18/25
entre autres), qui, dans la continuité des écoles d’escalade, sont
motivés pour s’entrainer ensemble sans qu’il s’agisse d’un refus de
l'inter-générationnel. Les étudiants sont également dans cette
logique...

Au-dela, c’est un moyen d’intégrer davantage les jeunes au sein de
club, de préparer la suite. La proposition d’'un groupe « jeunes » est
remontée dans le questionnaire adressé aux adhérents pour le
renouvellement du projet associatif.

- Un vote est fait: 6 voix contre, 6 voix pour dont celle de la
présidente.

Le comité directeur acte la mise en place de ce créneau a I'essai sur
la période septembre-décembre, sous réserve que Erwan
PIERRON puisse assurer I'encadrement (seul encadrant de la
tranche d’age concernée).

o Trall :
= De plus en plus d’actifs réguliers sur la saison.
= 3Jinitiateurs stagiaires formés cette saison, 2 autres prévus I'an prochain.

= Le renfort d’encadrement permet d’augmenter les créneaux pour I'an prochain
de deux a quatre, dont un créneau renfo / stretching le dimanche matin au
gymnase Couté.

= Des courses sur les week-ends sont déja au programme pour I'an prochain,
avec un renouvellement des lieux. Les sorties se remplissent toujours bien,
les participants sont en demande.

= L’augmentation du nombre de trailers limite les possibilités de participer a des
courses avec dossards car les places partent trés vite.

= L’EcoTrail a été peu suivi par les autres pratiques sportives et a été annulé.
Plus de communication est souhaitée pour pouvoir relayer efficacement.
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= Explication du concept des portes ouvertes auxquelles va se rajouter le trail
en septembre. Le format reste a définir : le matin au méme départ que la
marche nordique et/ou I'aprés-midi avec I'escalade et les inscriptions par petits
créneaux.

VDM : Pas de nouveauté.

Alpinisme :

* Une semaine a venir avec Laurent FESNIN.

= Amaury Kasza a obtenu la certification d’initiateur alpi.

=  Frédéric JAROUSSIE réfléchit a la possibilité de séances de manips de cordes
aux digues.

= Le rassemblement d’été a Bramans permettra probablement la pratique de
I'alpinisme.

Sports de neige :

Le week-end Raquettes/Ski de randonnée avec Florent GOUT et Samuel CALVI
sera renouvelé.

3. PREPARATION RENTREE

o

Activités club : Tarifs maintenus

= Mur : 20 euros pour les plus de 24 ans

= Stage débutant adultes : 25 euros

» Ecole d’escalade : 100 euros

= Ados 16/17 ans (nouveaux adhérents) : 25 euros
Rentrée en féte le dimanche 8 septembre, place du Martroi :

= Didier BOUTHIER est d’accord pour reprendre l'organisation comme I'an
passé.

= |l faudra bien avoir un représentant par activités principales sur chaque
créneau pour pouvoir renseigner efficacement.

Portes ouvertes le samedi 14 septembre :
= Marche nordique : 10h-12h a I'lle Charlemagne
= Trail : Format a déterminer mais trés certainement présent le matin

= Escalade : reconduite de portes ouvertes séparées pour les jeunes et les
adultes :
e Jeunes : 14h-17h au gymnase Chardon
e Adultes : 14h-16h au gymnase Couté.

= Gaélle DELORME est d’accord pour s’occuper des commandes de flyers mais
il faut lui envoyer les versions définitives pour le 8 juillet.
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. ADHESIONS

Les licences seront toujours dématérialisées
Pass Sport et YEP’S : caution par cheque uniquement

Le tableau des bénévoles 2023 / 2024 va étre envoyé par Sylvie G aux
commissions pour consolider la liste des bénéficiaires de la prise en charge
partielle de licence 2024 / 2025 par le club.

FORMATIONS

o

Pour octobre, il faut connaitre les besoins en formation. Le tableau des recyclages
va étre transmis.

PSC1 : deux groupes certainement compte tenu de la demande,
UFCA : format et date pas encore fixés (comité régional).

MOMENTS DE CONVIVIALITE

o

o

Soirée bénévoles le 6 juillet 2024 a partir de 19h a I'lle Charlemagne.

Soirée des cadres le jeudi 5 septembre 2024 a 19h30 au gymnase Chardon pour
préparer la saison.

Soirée d’intégration le lundi 18 novembre 2024 a 20h au gymnase Couté.

POINT FINANCIER

o

o

Bibliotheque : léger dépassement du budget prévisionnel

Matériel : dépassement conséquent du budget prévisionnel (40 % environ des
4000 euros prévus).

= Gaélle DELORME précise que les chaussons en prét au gymnase Chardon
diminuent suite a des emprunts sans retour. Il est rappelé que les chaussons,
contrairement aux autres éléments du matériel, n'ont pas de suivi des
emprunts puisqu’ils sont disponibles lors des créneaux.

Un recensement a faire pour savoir s’il faut en racheter pour la rentrée.

= Frédéric JAROUSSIE évoque qu’il y a eu quelques retours trés tardifs du
matériel du dernier rassemblement. Cela rappelle qu’il faut particulierement
insister sur les retours du matériel lors des sorties.

= La bibliotheéque aurait besoin d’'un nouvel ordinateur sur cet exercice en vue
notamment d’un inventaire a la rentrée.
La proposition est acceptée a 'unanimité.
Adrian BARRAGAN précise qu'il peut aider au choix du PC qui pourra de plus
bénéficier de l'installation du pack Office sur le contingent de licences
détenues par le club (Adrian B est administrateur).
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8. ONE DRIVE
> Chaque activité peut avoir acces a un centre de stockage conséquent.
> L’usage du mail associé a I'espace de stockage est possible si désiré.

> Au-dela d’avoir chacun des espaces de stockage, qui existent déja sous d’autres
formes, un des objectifs est d’avoir une sauvegarde plus globale pour le club pour
que la continuité s’opére plus facilement lorsque les bénévoles changent.

9. PROJET ASSOCIATIF

> 12,5 % de réponses au questionnaire adressé aux adhérents. Sans étre une forte
participation, cela éclaire néanmoins déja sur les attentes.

> Deux versions du retour questionnaire ont été fournies aux membres du Comité
Directeur le 18 juin 2024 : une version compléte « brute », une version avec
interprétations et syntheses pour les questions le nécessitant.

> Le projet associatif est globalement formalisé a ce jour tenant compte des travaux
en CD, des remontées des commissions, des réponses au questionnaire... Il a
été adressé au comité directeur. Des petits compléments encore sont attendus
pour le plan d’action, notamment pour les sports de neige aprés une réception
tardive du document par la commission concernée.

10. QUESTIONS DIVERSES
o L’Extranet est annoncé inaccessible pour la période 22/08 — 2/09.

> Prochaine réunion du Comité Directeur : vendredi 18 octobre 2024 a 19h au
gymnase Chardon.

Aucune autre question n’étant soulevée, la séance est levée a 21h20.

Mathilde Legrand, Secrétaire Sylvie GUERIN, Présidente
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